
 

 
Modifications de l’offre et des horaires de cours du Plan Alevin 

 

Chers parents, chers enfants, 
 
Afin de s’ouvrir davantage à la population et de dispenser des cours de meilleures qualité, 
nous avons modifié, grâce au soutien de la Ville de Nyon, la répartition des cours du Plan 
Alevin pour la prochaine saison, à savoir dès septembre 2010. 
 
Ces modifications impliqueront plusieurs changements au niveau des horaires par rapport 
aux autres années, mais permettra à davantage de personnes d’apprendre à nager et de 
s’épanouir dans l’eau. Elles nous permettront également d’accueillir plus de monde, ainsi 
que de permettre à vos enfants d’être mieux formés en étant moins d’enfants par groupe. 
 
Les groupes suivants existent désormais au sein du le Plan Alevin : 

1. Accoutumance : 30 minutes par semaine 
2. Apprentissage : 45 minutes par semaine 
3. Perfectionnement : 45 minutes par semaine 
4. Aquadix : 45 minutes par semaine 
5. Ados : 45 minutes par semaine 

 
Des cours privés pour enfants seront également organisés tous les samedis matin. Pour ces 
derniers, les inscriptions ne se font pas aujourd’hui, mais en prenant contact directement 
avec Gaëtan Richard dès le mois d’août. 
 
Nous vous informons également des aspects importants suivants : 

 Tous les cours dureront 45 minutes, sauf pour le groupe ‘Accoutumance’ où la durée 
est de 30 minutes. 

 Les cours débuteront à 16h30 ou 17h15 en principe (à 16h30, 17h ou 17h30 pour le 
groupe ‘Accoutumance’). 

 
Les cours du Plan Alevin débuteront mi-septembre 2010 pour se terminer à fin mai 2011. 
Tous les cours sont annuels, excepté les cours privés qui fonctionnent par forfait d’un mois 
(4 cours). Les prix des différents cours sont les suivants : 

 Accoutumance (30’/semaine) : 260.- par enfant 

 Apprentissage, Perfectionnement, Aquadix et Ados (45’/semaine) : 420.- par enfant 

 Cours privés adultes ou enfants (forfait de 4 cours de 30’) : 120.- par personne 
 
Ci-contre, un tableau vous présente l’offre de cours que nous vous proposons pour votre 
enfant. 
 
Une fois inscrit auprès de Gaëtan Richard, vous recevrez une confirmation d’inscription 
courant août 2010 par courrier postal qui vous précisera le jour, heure et groupe de votre 
enfant. 
 
Gaëtan Richard, responsable du Plan Alevin, reste évidement à disposition pour plus 
d’informations au  + 41 (0) 76 369 25 25 ou  gaetan.richard@cnn-nyon.ch. 



 
 
 
 

Répartition des cours du Plan Alevin 2010-2011 à la piscine du Rocher 
 

N° Jour Heure Groupe N° Jour Heure Groupe 

1 Lundi 16h30 à 17h Accoutumance 19 Mardi 16h30 à 17h15 Aquadix 

2 Lundi 17h à 17h30 Accoutumance 20 Mardi 17h15 à 18h Ados 

3 Lundi 17h30 à 18h Accoutumance 21 Jeudi 16h30 à 17h Accoutumance 

4 Lundi 18h à 18h30 Accoutumance 22 Jeudi 17h à 17h30 Accoutumance 

5 Lundi 16h30 à 17h15 Apprentissage 23 Jeudi 17h30 à 18h Accoutumance 

6 Lundi 17h15 à 18h Apprentissage 24 Jeudi 16h30 à 17h15 Apprentissage 

7 Lundi 18h à 18h45 Apprentissage 25 Jeudi 17h15 à 18h Apprentissage 

8 Lundi 16h30 à 17h15 Perfectionnement 26 Jeudi 16h30 à 17h15 Perfectionnement 

9 Lundi 17h15 à 18h Perfectionnement 27 Jeudi 17h15 à 18h Perfectionnement 

10 Lundi 16h30 à 17h15 Aquadix 28 Jeudi 16h30 à 17h15 Aquadix 

11 Lundi 17h15 à 18h Aquadix 29 Vendredi 16h30 à 17h Accoutumance 

12 Mardi 16h30 à 17h Accoutumance 30 Vendredi 17h à 17h30 Accoutumance 

13 Mardi 17h à 17h30 Accoutumance 31 Vendredi 17h30 à 18h Accoutumance 

14 Mardi 17h30 à 18h Accoutumance 32 Vendredi 16h30 à 17h15 Apprentissage 

15 Mardi 16h30 à 17h15 Apprentissage 33 Vendredi 17h15 à 18h Apprentissage 

16 Mardi 17h15 à 18h Apprentissage 34 Vendredi 16h30 à 17h15 Perfectionnement 

17 Mardi 16h30 à 17h15 Perfectionnement 35 Vendredi 17h15 à 18h Ados 

18 Mardi 17h15 à 18h Perfectionnement 36 Vendredi 16h30 à 17h15 Aquadix 

 

 
 
 

Répartition des cours du Plan Alevin 2010-2011 à la piscine de Bassins 
 

N° Jour Heure Groupe N° Jour Heure Groupe 

37 Mardi 16h30 à 17h Accoutumance 40 Jeudi 16h30 à 17h Accoutumance 

38 Mardi 17h à 17h45 Apprentissage 41 Jeudi 17h à 17h45 Apprentissage 

39 Mardi 17h45 à 18h30 Perfectionnement 42 Jeudi 17h45 à 18h30 Perfectionnement 

 

 


